
詞彙列表

異體移植 (Allogeneic transplant)
患者接受捐贈者之健康造血細胞的一種移植法。

血漿分離置換法 (Apheresis) 
由血流中採集造血細胞的程序。

自體移植 
移植法的一種，先收集與保存患者自己的造血細胞，
然後在化學療法後，以及有時在放射療法後回輸給
患者。

造血細胞 
可以發育為紅血球、白血球或血小板的細胞，也稱為
血液幹細胞。

血液或骨髓移植 (blood or marrow transplant, 
BMT) 
以健康的骨髓取代不健康骨髓的流程，也稱為骨髓移植
或幹細胞移植。

骨髓 
骨髓內柔軟的海綿狀組織。

細胞來源 
造血細胞存在於以下 3 個地方：
•	 骨髓
•	 週邊血液 

（循環血液或血流）
•	 臍帶血

中央靜脈導管 
一根放入胸腔或頸部大靜脈的細長管子，用來給予
藥物、液體和血液，也稱為中央導管。

化學療法 
用來破壞癌細胞或阻止它們生長的藥物，也稱為化療。

臨床試驗 
收集某種疾病之特定治療之療效及其可能有的相關
副作用的資訊。

臍帶血 (Cord blood) 
臍帶血是在寶寶出生後，從臍帶和胎盤收集而來。

無疾病存活期 (disease-free survival, DFS) 
在治療後存活一段時間而沒有任何疾病徵兆的患者
數目。

捐贈者 
自願提供造血細胞的人士。捐贈者可以是家人或非親屬
捐贈者。

移植物成活 (Engraftment) 
當捐贈的造血細胞開始生長、且在您的血液内製造健康
血球時。

正式搜尋 
細緻搜尋 NMDPSM。這種搜尋會顯示一位潛在捐贈者
或臍帶血單位是否真的是您的最佳配對。

移植失敗 
當捐贈的細胞沒有製造您需要的白血球、紅血球和
血小板時。
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移植物抗宿主病 (Graft-versus-host disease, 
GVHD) 
這是異體移植一種常見的副作用。發生 GVHD 的原因， 
是因為捐贈者的新細胞（移植物）可能會將您的身體
細胞（宿主）視為異物，並加以攻擊。

單倍型移植 
移植的一種類型，而您捐贈者的 HLA 標記剛好與您的
一半 HLA 標記配對。也稱為半配對移植。親生父母與
其子女必定是半配對。

採集術 
在移植之前從骨髓收集造血細胞的方式。

HLA（人類白血球抗原，即 Human Leukocyte 
Antigen） 
一種存在於您體內大部分細胞的蛋白質或標記。您的
醫師會查看幾種用於移植的 HLA 標記。您的 HLA 一半
來自母親，一半來自父親。

免疫系統 
身體中抵抗感染的部份（血球和器官）。

知情同意 
當您在同意一項治療或臨床試驗之前，先獲得有關可能
風險和益處等的資訊。

周邊血液幹細胞（PBSC） 
來自血液的造血細胞。

血小板 
幫助血液凝結的血液成份。

初步搜尋 
免費搜尋 NMDPSM 登記名冊。這種搜尋會顯示可能
與您的人類白血球抗原 (human leukocyte antigen, 
HLA) 標記配對的潛在捐贈者和臍帶血單位。

預備療法 
讓您的身體做好準備以接受新的造血細胞的流程，
也稱為調理療法。

紅血球 
將氧氣運送至全身的血球。

降低劑量骨髓移植 
在不一定有放射療法的情況下使用較低劑量化學療法的
預備療法。

白血球 
抵抗感染的血球。

供您使用的資源
與可以提供幫助的人員聯絡：
•	 聯絡一位 BMT 患者引導專員：

–	 撥打：1 (888) 999-6743
–	 電郵：patientinfo@nmdp.org
–	 造訪：NMDP.org/one-on-one

在 nmdp.org/request 訂閱免費資源。以下是您可能
會覺得有幫助的一些資源：
•	 手冊：移植的基本知識
•	 影片：BMT 基本資訊 

每個人的醫療情況、移植經歷和康復情況都是獨一無二的。您應該隨時向您所屬的移植團隊或家庭醫生諮詢您的情況。 
本資訊無意也不應該取代醫生的醫療判斷或建議。

我們在每一步提供幫助
NMDPSM 有一個團隊專門在移植之前、移植期間和移植之後為您提供資訊和支援。您可以聯絡我們的病人
支援中心提出有關移植的問題、要求專業或同儕支援，或是得到免費的病人教育資料。
撥打：1 (888) 999-6743  |  電子郵件：patientinfo@nmdp.org  |  網址：nmdp.org/one-on-one


