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FIND CURES. SAVE LIVES.

psyon donaté ak pran desizyon sou tretman

Si yon gréf san oswa mwél zo alojenik (Blood or Marrow Transplant, BMT) se yon
opsyon pou ou, ou ka ap mande tét ou ki opsyon ou genyen pou donateé epi kisa yo

siyifi pou ou.

Féy enfomasyon sa a enfome ou:

» Sa dokté yo konsidere lé y ap cheche donate
ki pi bon ou a

* Kisa tipaj HLA ye
* Ki diferan opsyon ki genyen pou donate yo
» Kek kesyon pou poze dokte w la

Kijan dokte yo chwazi donate ki pi
bon an pou gref l1a?

Gen anpil bagay dokté yo reflechi sou yo le y
ap chwazi donaté ki pi bon ou a. Twa (3) nan
bagay ki pi enpotan yo se:

1. Ki donatée ki disponib?
Pi bon donaté a gendwa moun ki disponib
pou fé don Ié w bezwen yon gréf. Maladi ou
a ka retounen oswa vin pi mal si dokté yo
retade gref la pou chéche 16t donate.

2. Ki donatée ki gen korespondans HLA
ki tré pre?
Antijén lekozité imen yo (Human Leukocyte
Antigen, HLA) se pwoteyin—oswa makeé—ki
sou pifd selil ki nan ko w. Sistém iminité w
itilize maké sa yo pou konnen ki selil ki pou
ko w e ki selil ki pa pou ko w.

3. Kilaj donate yo?
Pasyan yo gen tandans geri pi byen apre
yon gréf avék yon donaté ki gen mwens
pase 31 lane.

Konpatibilite HLA

Pa yon korespondans , 8/8 korespondans
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Kisa tipaj HLA ye?

Tipaj HLA pi konplike pase gwoup sangen. Pou

fé tipaj HLA:

« Oumenm ak tout moun ki ka donaté ap bay
yon echantiyon san

* Yo teste san an nan yon laboratwa pou
detémine tip HLA a

* Yo konpare HLA ou ak donaté ki posib yo pou
we si gen yon bon match

Anjeneral, dokte yo itilize 8 maké HLA pou
chéche yon donaté. Opsyon ou yo pou donaté
a ka varye ant yon korespondans 4/8 ak yon
korespondans 8/8. Chak opsyon gen pwop risk
ak avantaj li.

Ou ka gen pou w pran yon medikaman ki rele
cyclophosphamide apre gref la. Medikaman sa
a ka ede bese risk pou w gen efé segonde apre
gref, tankou reyaksyon gref kont benefisye gref
(Graft-Versus-Host Disease, GVHD).

Pa bliye, tout moun diferan. Dokté w ap ede
w deside ki opsyon ki pi bon pou ou baze sou
sante jeneral ou ak dyagnostik ou a.


http://www.nmdp.org

Konparezon opsyon donaté yo

Se pa responsablite pa w pou chéche yon doné. Dokté w ap egzamine tout opsyon w yo epi
chwazi pi bon donaté a pou ou nan fanmi w oswa nan NMDP Registrys".

Moun ki fanmi (manm fanmi)

Manm fanmi yo gendwa kapab fé don pi boné pase donaté ki pa fanmi yo. Sepandan, manm
fanmi yo gendwa pa yon opsyon akoz sante yo oswa pou |6t rezon. Epi si yo se yon opsyon,
yo gendwa pi gran pase kategori laj ideyal la ki se 18-30 lane.

Korespondans HLA

Pwobabilite
pou yon donateé

Avantaj yo

Risk yo

8/8 Koresponn

Chak fré ak sé ki gen
menm paran ave

w genyen yon 25%
chans (1 chans sou
4) pou | konresponn
konplétman avek ou.

* Anjeneral meye
chwa a.

* Pi piti risk pou
konplikasyon

apre gref, tankou

GVHD.

Pifd pasyan pa
gen yon donate
ki koresponn
konplétman nan
fanmi yo.

4/8 Demi-
korespondans
(aplo-idantik)

e Paran menm
san (byolojik) ak

timoun yo toujou

Anpil pasyan gen
yon donaté demi-
korespondans nan

+ Ka gen mwens
chans pou

fonksyone pou trete

maladi w la antanke
donaté ki koresponn
konplétman.

demi-match youn fanmi yo.

pou lot.

 Fre ak se w yo
gen 50% chans
(1 chans sou 2)

* Ou ka gen plis
konplikasyon apre

pou yo demi- gref la, tankou
korespondans GVHD. Men, avek
pou ou. medikaman tankou

cyclophosphamide
sa ap amelyore.

Suit >




Pa fanmi (NMDP Registry)

Donaté ki pa fanmi gen tandans pou yo nan kategori laj ideyal la, 18-30 lane. Chak jou,
anpil nouvo donatée antre nan rejis la, sa ki ogmante chans pou pasyan yo jwenn yon bon

korespondans.

Selon dyagnostik ou a, dokteé w ka prefere yon donaté ki pa fanmi.

Korespondans HLA Pwobabilite Avantaj yo Risk yo
pou yon donateé
7/8 Koresponn Selon zansét ou, ou  * Anjeneral dezyem Maladi a ka vin pi
oswa tré pre ka gen 75% jiska pi bon chwa a. mal oswa retounen
8/8 97% chans pou « Pi piti risk pou pandan w ap tann
jwenn yon donate ki konplikasyon apre gref, PoU jwenn yon
koresponn trée pre. tankou GVHD. donateé ki koresponn
tré pre.
4,5 Korespondans Préske chak pasyan Menm si w pa gen yon + Ka gen mwens
oswa pasyél (manke genomwen 1 donaté ki koresponn tre chans pou
6/8 matche) donate. pre, yon gref ka yon bon fonksyone pou
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opsyon kanmenm. Yon
korespondans pasyeél
ofri yon opsyon pou

-+ moun ki otreman pa

t ap kapab jwenn yon
gref lontan. Aprann plis:

go.nmdp.org/DonorForAll

trete maladi w la
antanke donate ki
koresponn tre pre.

» Ou ka gen plis
konplikasyon apre
gref la, tankou
GVHD. Men, avek
medikaman tankou
cyclophosphamide,
sa ap amelyore.

Inite san kod lonbrik

Sa yo se selil ki pwodui san ki soti nan kod lonbrik yon tibebe epi yo fé don ak li apre nesans li.
Tibebe a ka fanmi w oswa li ka pa fanmi w.

Korespondans HLA Pwobabilite Avantaj yo Risk yo

pou yon donaté
4/8 Koresponn + Selon zansét oy, » Souvan disponib » Ka pa gen ase selil.
oswa oswa pasyel ou ka gen apepre touswit. + Selil yo ka pran plis

plis

40% jiska 90%
chans pou jwenn
san kod lonbrik ki
koresponn.

» Chans yo pi wo
pou timoun yo.

* Paske selil yo poko
rive nan matirite, yon
korespondans pasyeél
ka yon opsyon efikas
pou ou kanmenm.

» Ka fonksyone byen
pou trete maladi w la,
avek yon risk pi ba pou
konplikasyon apre gref,
tankou GVHD.

tan pou yo grefe
(devlope) nan ko w.


https://www.nmdp.org/what-we-do/research/donor-for-all?utm_source=mmud_factsheet_dig_gonmdp_dfa_en&utm_medium=vanity_url&utm_campaign=pps_nmdporg_patient_materials_fy25&utm_term=dnr_partial_match_option_learn_more_lnk
https://www.nmdp.org/what-we-do/research/donor-for-all?utm_source=mmud_factsheet_dig_gonmdp_dfa_en&utm_medium=vanity_url&utm_campaign=pps_nmdporg_patient_materials_fy25&utm_term=dnr_partial_match_option_learn_more_lnk

Kesyon pou w poze dokte w Not

* Ki opsyon donaté mwen genyen? Ki risk ak
avantaj yo genyen?

» Ki manm fanmi w pral teste? Kisa yo ta fé
antanke donate?

+ Kijan mwen pral resevwa mizajou sou
rechéch donaté mwen an? Kiyés pou m rele
si m gen kesyon sou rechéch doné mwen an?

* Kijan dokte yo nan sant sa a chwazi ant
opsyon donate yo?

* Ki kantite eksperyans sant sa a genyen avek
chak kalite donate?

- Eske gen esé klinik ki ta ka yon opsyon pou
mwen?

Nou la pou ede w pandan tout

pakou w

NMDPS™ gen yon ekip ki devwe pou ba ou
enfomasyon ak sip0 anvan, pandan ak apre
gref la. Ou ka kontakte Sant Sipo Pasyan nou
an pou poze kesyon, jwenn sipo pwofesyonel
oswa sip0 kamarad, oswa mande dokiman pou
edikasyon pasyan.

Pa gen okenn fré pou peye.
Rele oswa voye téks: 1(888) 999-6743

Imél: patientinfo@nmdp.org

Sou enténét: nmdp.org/one-on-one
oswa eskane kod QR la
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