Thong tin co ban vé tai chinh va bdo hiém cho
Cay ghép mau hoac tay (BMT)

Triwd’c mot lan cdy ghép mau hoic tuy (Blood or
Marrow Transplant, BMT), diéu quan trong la
nghi vé van dé tai chinh. Tim hiéu vé bao hiém
strc khée va yéu ciu tro gitp tai chinh dé€ quy vi
¢6 thé dworc chuan bi tot hon.

To théng tin nay cho quy vi biét:

e Céc chi phi cy ghép quy vi c6 thé chiu
e V& bao hiém sirc khde va ciy ghép

e Céch chuin bi tai chinh

e  C6 nhitng ngudn tro gitp nao

Chi phi ciy ghép

Ca cdy ghép cé thé t6n nhiéu chi phi. Chi phi xuat tui la cac chi
phi quy vi phai tw trd. Hang bdo hiém s& khong tra nhitng chi
phi nay. Nhitng chi phi nay cé thé bao gbm cac chi phiy té nhw
céc khodn tién dong trd cho thudc men va cac Ian thdm kham
v&i bac st hodc chi phi phu tro nhu di lai va chd & tam thdi gan
trung tam cdy ghép.

Nhan vién x3 hoi va diéu phéi vién tai chinh BMT cé thé gitp
quy vi chuln bi cho céc chi phi ciy ghép.

Bdo hiém strc khoe va ciy ghép

M®bi chwong trinh bao hiém sttc khde 1a khac nhau, vi vay hay
hoi hang bao hiém strc khde ciia quy vi cang sém cang t6t.
Bang cach nay, quy vi s& biét truéc hing bao hiém sé& chitra
nhitng gi va quy vi s& phai tw tra nhitng gi. Diéu phdi vién tai
chinh BMT cling c6 thé gitp quy vi tim hi€u vé bao hiém sttc
khée cta quy vi.

Dao luit Cham sdc Gid ca phai chang (Affordable Care Act,
ACA) 13 mdt ludt cham sdc sikc khde cho biét:

e  Cac hang bdo hiém khdng thé tir chdi cac chinh sach hoic
chi tra cho céc dich vu dwra trén tinh trang ¢ sin ctia
bénh nhan. Tinh trang cé sdn la mot van dé y té bat dau
trwde khi bénh nhan c6 bao hiém sic khoe.

Khong cé gidi han My kim thwong nién hay tron doi cho
hau hét cic chuwong trinh. Gigi han M§ kim thudng nién
1& mic giGi han vé viéc hang bao hiém sé& tra bao nhiéu
trong mot nam. Gi¢i han My kim tron doi la mic gi¢i han
vé téng quyén lgi tron d&i quy vi cé thé nhan dwoc ti
hing bao hiém.
Ngudi tredng thanh tré tudi cé thé & trong chwrong trinh
bao hiém sirc khde clia cha me cho dén khi ho di 26
tudi.
Khi bénh nhan tham gia mot thir nghiém Iam sang
(nghién ctru 1am sang), cac hang bao hiém khong thé:

—  Ngdn can bénh nhan tham gia

—  Tang chi phi do bénh nhan tham gia

—  Gid¢i han mic bao tra cho sitc khoe thuong 1é

Céch chun bi tai chinh
Cé 4 diéu quan trong quy vi cAn lam d€ hoach dinh tai chinh
cho viéc ciy ghép:

1.

Liét ké thu nhap (s6 tién vao) va cac phi ton (s6 tién tiéu
ton) clia quy vi. Viéc nay cé thé gidp quy vi lo liéu tién
bac va chuin bi cho céc chi phi ngoai du kién.

Giam chi phi hang thang. Goi cho cac cht no (ngudi quy
vi muon tién) va gidi thich vé hoan canh ctia quy vi.
Nhiéu chii no s& hi€u va hop tac véi quy vi d€ tim ra
khodn tién tra hang thang thip hon.

Gilt mdt phan thu nhip clia quy vi. Xem xét cac lwa chon
bdo hiém khac nhau cd thé chi trd mot phan thu nhap
ctia quy vi néu quy vi khéng thé lam viéc. Diéu nay cé thé
bao gbm:

e  Bdao hiém tan tat ngin han va dai han

e Bao hiém tan tat an sinh xa hoi

Gay qu¥. Gay quy thudong 13 cach t6t nhat d€ dap ng céc
nhu ciu tai chinh lién tuc. Tuy nhién, viéc ndy mit thoi
gian va cong strc, vi vy nén can nhic nhd mot ngudi
than hodc ban bé gay quy gitup quy vi.



Tro cdp tai chinh Cac ngudn tro giup cho quy vi

C6 thé& cé cac khoan tro cAp gitp quy vi trang trai cic nhu cau Lién hé véi Ngudi hwdng dan bénh nhan BMT:
cu thé, ngdn han. Nhung nhitng khodn tro cip nay thuong —  Goisd: 1(888) 999-6743
khéng du dé thay thé thu nhip cda gia dinh quy vi. —  Email: patientinfo@nmdp.org

—  Truy cip: nmdp.org/one-on-one

NMDPSM ¢4 céc khodn tro cAp cé thé gitip quy vi chi tra cac

chi phi trueére va sau ciy ghép. Nhitng khodn tro cdp nay cé Dat nhan ngudn tai liéu mién phi tai: nmdp.org/request. Dwdi

thé gitip ich néu bao hiém strc khoe va thu nhap clia quy vi day 13 mdt s6 ngudn thong tin 6 thé hitu ich cho quy vi:

khéng du dé chi tra cho dich vu cham séc. Tro cip sau ciy e  Tap sach nhé: Thong tin co ban vé cdy ghép

ghép chi duoc cung cip cho quy vi néu quy vi céd mdt ca cly e  Cactd théng tin:

ghép do NMDP sdp xép. —  Hoach dinh tai chinh truéc khi cdy ghép

PN - R —  Cac chuong trinh bdo hiém va tai chinh ctia chinh phu
Dé tim hiéu thém, hay truy cap: nmdp.org/grants R O .

— Gayquy dé tratién cay ghép

—  Bdo hiém sitc khoe va ciy ghép
—  CAy ghép va Dao luat Cham séc Gia ca phai chang
(ACA)

H3y hoi nhan vién xa hoi clia trung tdm ciy ghép vé cac khoan

tror cap tai chinh. Ho c6 thé gitp quy vi:

e Tim tro cAp tai chinh thdng qua NMDP va céc td chirc
khac

e Tim hiéu xem quy vi cé d0 diéu kién nhan tro cip tai
chinh hay khong

e  Diénvandp don xin trg cap
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Chung t6i san sang tro gitp tirng budc

NMDP cé mot doi ngii nhan vién tan tdm cung cdp thong tin va hd tro cho quy vi truede khi, trong khi va sau khi cay ghép. Quy
vi c6 thé lién lac véi Trung Tam H6 Tro Bénh Nhan clia chdng t6i dé néu thic mac ma quy vi cé thé cé vé viéc cdy ghép, dé yéu
cau dwoc hé tro bdi mot chuyén gia hodc ngudi dong dao, hodc duoc céc tai liéu gido duc mién phi danh cho bénh nhan.

Goi s6: 1(888) 999-6743 | Email: patientinfo@nmdp.org | Web: nmdp.org/one-on-one

l . Tinh trang y té: trai nghiém cdy ghép, va viéc hdi phuc cia mdi ca nhén 1a riéng biét. Quy vi phai luén hoi y kién nhom
. n m cay ghép cua chinh quy vi hay béc si gia dinh vé truong hgp cua minh. Thong tin nay khong nham dé thay thé, va
[ ] I ' khong ding thay thé cho phan doan y té hay 151 khuyén cia bac si.

FIND CURES. SAVE LIVES.
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