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Tro chuyén voi cac con

N6i chuyé&n v&i con quy vi vé quyét dinh hién ting cta quy
vi 1a cach tuyét véi dé day ho vé viéc gitp d& nguoi khac.
Bét ké dd tudi nao, ho ciing cé thé c6 nhirng cau hdi. Sau
day 1a mot sd cau hdi thuweng gép va cau tra 161 goi y dé
gilp quy vi chudn bj:

Hai: Tai sao ba/ma lai phai dén gép bac si?
C6 phai ba/ma dang bi bénh khéng?

+ Khoéng, ba/ma chang bi bénh gi ca. Ba/Ma dang gitp
d& mot ngudi rat dm yéu hy vong ho sé khde hon.

+ Céc té bao tao ra mau ctia ho khéng lam viéc binh
thwong, va ba/mé sé cho ho mot phan té bao cla
ba/ma. Co thé ba/ma sé tao ra nhirng té bao mdi,
vay nén khong c6 gi can phai lo l&ng ca. Pay 1a co
hoi lam diéu tét cho ai d6 can minh. Con cé thé suy
nght vé& nhirng cach ma con c6 thé gitp d& ngu i
khac khéng?

Hoi: Té bao tao mau la gi?

+ Té bao tao mau gidbng nhw nhirtng nha may nhé xiu
bén trong co thé cta con, noi san xuat mau mai.
Chung séng trong tly xwong cla con, dé 1a phan
mém, x4p bén trong cac xwong cla con. Nhirng
t& bao nay san xuét ra cac phan khac nhau cia
mau, nhw hdng cau mang oxy, bach cau chéng lai
nhiém trung va tiéu cau giup ngirng chay mau. Khi
ai dé bi bénh va cac té bao tao mau cda ho khéng
lam viéc, ho can nhirng t& bao méi dé khoe 1én.
Vay nén, ba/ma sé chia sé cac té bao tao mau cua
minh dé giup ho.

Hoi: Ba/Ma giup d& ngwdi nao vay? Tai
sao ho bi bénh?

+ Ba/Ma ghi tén vao danh sach tinh nguyén dé giup
b4t ctr ngu®i nao can nhivng t& bao tao mau mai.
Mot bac s dang kiém tra xem ba/mé c6 phai la
ngwdi phu hop nhat véi ai d6 dang bi bénh hay
khong. Diéu quan trong nhat la giup ho khde hon.

Hwéng dan tro chuyén: Quy vi cé thé chia sé mot
s6 thong tin chung ma minh biét, chang han nhuw
“Ba/Ma phu hop v&i mot bénh nhan ni tré tudi”.
Than trong khi d& cap dén tudi néu bénh nhan tré
tudi hon, vi diéu nay cé thé khién con quy vi lo so
réng chau ciing cé thé mac bénh.
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Hai: Con c6 thé cho té bao tao mau dé
giup ngwoi khac khéng?
« Tré em: Con phai dwoc 18 tudi thi méi dwoc phép
hién tang. Khi con I&n hon, con cé thé tw quyét
dinh c6 nén ghi tén 1am nguoi hién ting hay khong.

« Thanh thiéu nién: Con can dwoc 18 tudi thi moi
dwoc phép hién tang vi con phai tw dwa ra quyét
dinh cdia minh mét cach hop phap. Khi con buéc
sang tudi 18, ba/ma c6 thé gitip con biét thong tin
dé dang ky néu con mudn ba/ma lam vay.

Hai: Tai sao ba/ma can phai di xa? Cé thé
cho con di chung khéng?

» Chi c6 cac phong kham va bénh vién cu thé co thé xi
ly hinh thirc hién tang nay. Ba/Ma can dén mot trong
nhirng noi d6 dé dam bao moi thir dién ra tot dep.

« Chuyén di nay |1a dé giup ai d6 khée hon. Khi hién
tang xong thi ba/ma sé tr& vé nha. Ba/Ma cé thé
mang theo mét ngudi, nhwng can la ngwdi trudng
thanh. Ba/Ma sé tré vé ngay khi hién tang xong.

Hwéng dan tro chuyén: Néu quy vi mudn dan con
minh theo vao 1an hién tang thi nén kiém tra véi
dai dién cla trung tam ngudi hién tang vé nhirng
hwéng dan va khuyén céo dbi véi cha dé nay.

Nhitng méi quan tam vé sttc khoe

Hoi: Y ba/ma la gi khi ndi minh sé cam
thay nhuw bi bénh mat thoi gian? Khi
nao thi ba/ma m¢i thay dé hon?

+ Hién tang huyét bao g6c ngoai vi (Peripheral
blood stem cell, PBSC): B4c si sé& chich thuéc cho
ba/ma dé l1am ting sé lwong té bao tao mau cla
ba/ma. C6 thé ba/méa sé& thay mét mai va dau nhirc
trong vai ngay truéc khi hién ting, nhwng sé d& hon
vao vai ngay sau do.

+ Hién tay: Ciing nhw nhiéu dang phau thuat khac,
ba/ma c6 thé bj dau nhirc va mét méi sau khi roi
bénh vién. Ba/Ma sé di dirng cham chap va khéng
thé nang nhac dé vat nang trong vai ngay, nhung sé
tré lai binh thuwéng sau vai tuan 18.




' ' FIND CURES. SAVE LIVES. I )

Hoi: Lwong té bao tao mau cla ba/ma co
tré lai binh thwong khéng?

« C0, cac té bao tao mau cia ba/ma sé tr& vé murc
binh thwdng, cling nhw khi hien mau cho ngudi khac.

HO trg
Héi: Con cé thé giup d& gi khéng?
+ C6 thé ba/ma sé thy khéng dwoc khde trong vai
ngay truwdc khi hodc sau khi hién tang. Sé that tuyét

néu con c6 thé giup ba/ma lam céng viéc lat vat
quanh nha trong khi ba/ma dang dwéng surc.
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